
炒めるだけでおいしい深みのある味。
煮込んでもGood! 機能性成分豊富。

●青汁でおなじみのケールより甘味・旨味も感じられ
る深みのある味わい
●ケールとほぼ同等の高い抗酸化力と栄養成分。

●キャベツと比較した場合、ビタミンCや抗酸化力
は数倍高い。一般的な野菜の中ではトップクラス。
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カーボロネロのトマタマ炒め

品種育成者：トキタ種苗 カーボロネロの味噌汁
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